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Bok, Fagus sylvatica ar ett av Europas viktigaste trad-
slag och det nast vanligaste adla I6vtradet i Sverige efter
eken. Boken vaxer naturligt upp till Vastergotland och
Smaland, men ar odlad langre upp i landet. Huvuddelen
vaxer pa skogsmark i Skane, Blekinge och Halland.

Boken ar ett sluttningarnas trad. Det vaxer bast pa valdra-
nerade, friska, och naringsrika marker med hog kalkhalt.
Den trivs bast i klimat med hog luftfuktighet och mycket
nederbord dar vintrarna inte ar for kalla.

En bok kan bli upptill 400 ar gammal. De hogsta uppmatta
traden finns pa Maltesholms gods i Skane och ar 44 m
hoga.

Regler

Bok ar ett av de tradslag som raknas som adelt 16v. Det
innebar att det lyder under ddelldvskogslagen. Adellév-
skog ar bestand pa minst 0,5 ha med minst 70 procent av
traden ar lovtrad och minst 50 procent ar adla Iévtrad. | ett
adelldvskogsbestand far inte vidtas atgarder som leder till
att bestandet upphor att vara adelldvskog. Vid skotsel av
befintlig adellévskog kan man fa bidrag med 80 procent av
kostnaden vid féryngring, dock max 28 000 kr/ha.

For att fa bidrag kravs att man hagnar foryngringen. Vid
réjning kan man fa bidrag med 60 procent av kostnaden.
Det finns ocksa stoédpengar i EU:s landsbygdsprogram for
att 6ka andelen adellévskog. | det fallet kan man f& upp till
30 000 kr/ha vid féryngring. Dar kan man ocksa fa 60 pro-
cent av kostnaden vid rojning och gallring som syftar till att
omvandla ett bestand till &delldvskog.

Foryngring

Det finns tre satt att foryngra bok; naturlig foryngring, sadd
och plantering.
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Text: Roger Oskarsson Foto: Leif Oster

Vid plantering av bok maste man antingen ha en skarm
eller om det inte finns, planterar man en amkultur av nagot
mer snabbvaxande tradslag exempelvis bjork eller lark.

Amkulturens funktion ar att skydda mot frost och uttork-
ning. Skarmen/amkulturen hjalper ocksa till att forma
bokarnas kvalitet. Man bor ocksa markbereda samt hagna
omradet.

Eftersom sadd inte tillampas i ndgon stérre omfattning
beskrivs inte den har. Den beskrivs utforligt pa
www.kunskapdirekt.se.

Naturlig foryngring ar det klart vanligaste sattet att foryngra
bok. Vid naturlig foryngring pabdrjas foryngringsarbetet
redan vid planeringen av slutavwerkningen/féryngringsav-
verkningen.

En viktig forutsattning for att lyckas med sjalvforyngring
ar gynnsamma forhallanden pa marken. Nar man gallrar
svagt i gamla bokbestand nar mer ljus ner till marken.

Nar markytan varms av solen dkar markorganismernas
aktivitet, nedbrytningen av détt vaxtmaterial dkar och
naring frigors. Det ger battre groningsbetingelser for bok-
ollonen. Om alltfér mycket ljus nar marken brukar graset
vaxa rikligt. Det gor det svarare for nya plantor att vaxa.
Darfor ar det viktigt att gdra lagom stora uttag nar du gall-
rar. Bast resultat far man om man lyckas pricka in ett bra
ollonar. Markbered fore ollonfallet som sker i oktober—
november. Ollonen bér myllas ned hogst tva centimeter for
att skydda dem fran gnagare, bergfinkar, duvor m fl.

Efter markberedningen huggs en ganska tat skarm fran
det gamla bestandet. Skarmen glesas ut allt eftersom
foryngringen etablerar sig. En forsta utglesning kan goras
da plantorna ar kndhéga. Nar plantorna ar manshoga bor
skarmen awvecklas helt med undantag av evighetstrad

Ytterligare information: Tel 0771-355 355. Epost: skog@skogsplantor.se. Hemsida: www.skogsplantor.se



ROjning

Vid réjning i planterade bestand boérjar man med att réja i
amtraden. Nar bokplantornas toppar stors avamtraden bor
du borja glesa ut bland dessa, men det ar bra att gora det

i omgangar for att behalla trangseleffekten sa lange som
mojligt.

Det ar vanligt att salg sar in sig i planteringen. Dessa blir
ofta yviga i sitt vaxtsatt och du skall ta bort dem nar de blir
besvarande for bokarna.

Nar bokarna ar mellan fem och sju meter héga bor de flesta
amtraden vara borta. Da ar det ocksa dags att ta bort de
fulaste bokarna, d v s frodvuxna vargtyper, klyktrad och
defekta trad. Men det &r anda viktigt att halla bestandet sa
tatt som mojligt och nagot annat urval ska du inte géra fore
forsta gallringen.

Nar bestandet har slutit sig kan du gora ytterligare en
réjning, denna gang for att gynna stammar av bra kvalitet.

Naturligt foryngrade bokbestand ar mycket tata och darfor
far stamsnmarna en bra kvalitet. Forsta rojningsingreppet
gors nar foryngringen ar manshog. Da tas icke édnskvarda
tradslag bort, t ex bjork och salg. Aven férvaxande bokar av
utpraglad vargtyp tas bort.

Nasta ingrepp gors nar bestandets hojd ar mellan fem
och sju meter. Da tas icke 6nskvarda trad bort, d v s varg-
typer, klyktrad och andra defekta trad. Nar bestandet ater
har slutit sig gors ytterligare en réjning, denna gang for att
gynna framtidsstammar, d v s valformade trad med bra
kronor.

Galiring

Gallringar i bokskogar syftar till att gynna stammar med
hog kvalitet och som ocksa &r vaxtliga. Gallringarna minskar
konkurrensen for huvudstammarna eller framtidsstam-
marna. Denna typ av gallring kallas for krongallring.

En individ i ett bokbestand kan dock andra bade kvalitet
och rangordning i bestandet — en stam som tillhér de domi-
nerande kan pa ganska kort tid genom konkurrens hamna
bland de trad som domineras och darfor fa samre tillvaxt-
mojligheter. Pa samnma satt kan en felfri stam t ex utveckla
allvarliga klykor. Vid varje gallringstillfalle utses darfor nya
huvudstammar.

Traditionellt har bokbestand gallrats ofta och svagt med
gallringsintervall pa mellan 5-10 ar och med gallringsstyrkor
kring 20-25 procent. Anledningen till att man vill gallra ofta
ar just att de enskilda stammarna kan forandra rangord-
ning och kvalitet snabbt. Genom tata gallringar kan man
férhindra att snabbvaxande trad med dalig kvalitet tar dver.
Gallrar man ofta far man ocksa gallra svagt, annars sanker
man bestandets staende volym och darmed tillvaxten. Med
en lagre volym minskar ocksa konkurrensen och darmed
kvalitetsdaningen.

Slutavverkning

Bestandet far tidigast slutavverkas vid 90 ars alder. Hur man
gar tillvaga kan lasas under rubriken foryngring.

Anvandning

Bokvirkets goda hallfasthets- och bearbetningsegenska-
per, avsaknad av fargdmnen och det hoga branslevardet
har gjort att det anvands till en lang rad mycket olikartade
produkter - allt fran mobler, golv, fanér, spanplattor och
pappersmassa till leksaker, glasspinnar och bransle.

Stora kvantiteter anvandes tidigare for framstallning av
trakol och destillerade produkter. Eftersom virket avger
varken doft eller smak och inte heller suger upp fett kan
det anvandas i kontakt med livsmedel. Pa den sydsvenska
landsbygden har boken sedan gammalt ocksa anvants till
redskap och vagnar.

Kallor
- Kunskap direkt

- Virtuella floran



